
採用された専攻医数
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2018年度 8410

2019年度 8615

2020年度 9082

2021年度 9195

専門医採用数
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国民に信頼される専門医

1 第三者的に評価されていること

2 研修内容を評価し、最終的な認定試験に合格すること

3 更新制度をもって、専門医を再評価すること
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専門研修の位置づけ

専門研修 （基本領域の3～5年の研修）

サブスペシャルティ領域研修

領域別プログラム

→ 専門医試験

専門医としての更新---------------------専門医としての信頼

基本領域専門医

→ サブスぺ専門医試験 サブスぺ専門医取得

生涯教育（CME）
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1 多くの専門研修は2021年の3月で専門研修を修了し、夏から秋にかけて専
門医の試験を受け、合格すると2021年4月からの専門医資格を獲得します。

2 新専門医は5年後には専門医更新が必要になります。
3 更新時の要件として、更新審査（e-learning, e-testing）を受けて合格する必
要があります。

4 そのほかに、共通講習、領域講習、学術的な成果などを求められます。
5 今回からは、「多様な地域での診療実績」も求めることとして議論を進めて
います。

6 ただし、専門研修の際に地域医療として連携プログラムに参加したものは
除外することとしております。つまり、医師として、一度は医師充足率の低い
ところで医療経験をすることを、医師としてのキャリア形成の重要性から要請
することとしております。

7 この「多様な地域での診療実績」を果たせない状況（出産・育児、留学など）
があれば、その間は共通講習のすべからず行うことを要件としております。

8 問題は、1年間の「多様な地域での診療実績」を上げる際の待遇、並びに従
来の職場復帰の保証をいかに担保するかということです。
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